Erasmus-+

Mobility v Dolomitech

V terminu nedéle 18. bfezna — nedéle 1. dubna 2018 vycestuje na 2 tydny do severni Itdlie
12 74kG z oborG: Cestovni ruch, Podnikdni. Zaky doprovodi 1 ugitel. U¢astnici budou zafazeni
do béZného pracovniho procesu hoteld v okoli horského mésta Cavalese, kde budou
pracovat na pozicich kuchaf/ka nebo cisnik/servirka. Pod vedenim odbornikd se nauci
pfipravovat tradicni italska jidla a servirovat je hostiim. Absolvuji vylety do okoli a exkurze do
podnik( (La Sportiva, Pasta Felicetti, Caseificio Sociale).

V terminu nedéle 18. biezna — nedéle 1. dubna 2018 vycestuji na 2 tydny do severni Itdlie 4
74ci z oboru TruhlaF. Zaky doprovodi 1 ucitel. U¢astnici budou pracovat spoleéné s italskymi
zaky na smluvnim pracovisti italské Skoly ve mésté Tesero. Ve volném ¢ase absolvuji vylety
do okoli (vylet do hor, exkurze v pivovaru, degustace typickych tyrolskych produkt().

V terminu nedéle 18. bfezna — stfeda 18. dubna 2018 vycestuji na 4 tydny do severni Itdlie 4
zakyné z oboru Kuchar-c¢isnik. Budou zarazeny do béZzného pracovniho procesu hotell v okoli
horského mésta Cavalese, kde budou pracovat na pozicich kucharka nebo servirka. Pod
vedenim odbornik( se naudi pripravovat tradi¢ni italska jidla a servirovat je hostim. Posledni
tyden mobility je doprovodi 1 ucitel.

Mobility probéhnou v oblasti Val di Fiemme, kterd nabizi turistim celoro¢né bezpocet
prilezitosti k provozovani rliznych sport(, k zabavé, odpocinku ve wellness hotelech. Oblast
Val di Fiemme je vyhleddvana milovniky letnich i ziimnich sportt a Jihotyrolské kuchyné.

Doprava
Odjez do Italie 18. bfezna v 10:00 z Rakovnika, z ulice Nadrazi.

Truhlafi, Cestovni ruch a Podnikani odjizd&ji z Italie 31. bfezna. Cestou do CR se autobus
zastavi v ldzenfiském mésté Merano, kde je mozZnost vykoupat se v termalnich laznich. Pfijezd
do CR v nedéli 1. dubna v brzkych rannich hodinach (cca 01:00).

Zakyné oboru Kuchat-¢isnik odjizdéji z Italie 17. dubna linkovym autobusem spole¢nosti
Flixbus. Odjezd z Bolzdna pres Mnichov do Prahy. Pfijezd do Prahy 18. dubna v 05:40. Na
cestu zpét flixbousem jsou v cené 2 zavazadla:

- 1 pfirucni zavazadlo (42 x 30 x 18 cm, max. 7 kg)

- 1 cestovni zavazadlo (80 x 50 x 30 cm, max. 20 kg)




Pojisténi

Po dobu cesty a pobytu budou vsichni Ucastnici a doprovodné osoby pojisténi cestovnim
pojisténim: Urazovym pojisténim, pojisténim |écebnych vyloh a pojisténim odpovédnosti za
Skodu. Toto pojisténi sjedna skola.

Ubytovani

Ubytovani je zajisténo v centru horského mésta Cavalese v 4* hotelu Garni Laurino s malym

wellness.

Stravovani

Stravovani je zajisténo po celou dobu pobytu dle aktudlniho programu, vétsSinou snidané v
hotelu, obéd na pracovisti, veCefe na pracovisti nebo v hotelu. Nékdy bali¢ek na cestu misto
obéda, studend misa na vecefi atd. Jihotyrolska kuchyné je ve svété uzndvany pojem.
Charakteristika jihotyrolské kuchyné tkvi v mnohasetletém prolinani alpské kuchyné s
italskou rafinovanosti a lehkosti, kvalitnich tradi¢nich surovinach a laskyplné péci, ktera je
provazi béhem celého jejich produkéniho cyklu. Ochutnate pizzu, domdci téstoviny, vynikajici
maso, tyrolsky Spek, domdci syry.

Financovani
Naklady na staz jsou plné kryté z grantu.

Harmonogram mobility:
Praxe bude probihat 40 hodin tydné, podle harmonogramu hostitelskych organizaci.

Véci s sebou

e Platné cestovni doklady = ob¢ansky prikaz nebo cestovni pas.

e Karti¢ku zdravotniho pojisténi. Potravinarsky prikaz (neplati pro truhlare).

e Léky, které pravidelné uzivate, Iéky dle vlastni ivahy. Doporucujeme Iéky na bolest
v krku, na bolest hlavy, bticha, naplasti atd.

e Véci osobni hygieny (kartacéek na zuby, pastu, mydlo, Sampdn, hieben, krémy,
odlicovadla, vatové tampdny na plet atd.)

e Obleceni vhodné do hotelu (napf. dZiny, tenisky, svetr). Sportovni oble¢eni vhodné na
pobyt v horach ve vySce 1000 m. n. m. a obleceni na horskou turistiku (¢ekd nas vylet
do hor moznad i na snéznicich), vezméte si nékolik vrstev teplejsiho obleceni, ¢epici,
rukavice, $alu. Doporucujeme pevnou vysokou obuv.

e Slunecdni bryle a opalovaci krém, protoze slunce na horach je silné.

e Psaci potieby, blok.

e Cepici do bazénu.

e Doporucéujeme fotak, notebook.

e Neberte si s sebou luxusni véci a zbytecnosti!



http://www.hotelgarnilaurino.it/
http://www.hotelgarnilaurino.it/

Harmonogram mobility
Ptipravili jsme bohaty program zaméreny na poznavani turisticky zajimavych mist, degustace
tradi¢nich produktl. Pro kazdy obor jsou napldnovany rGzné exkurze a vylety napf..

e Tteznictvi a restaurace Tito speck
e pivovar Birrad i Fiemme

e syrarna Caseificio Sociale

e lazenské mésto Merano

e firma La Sportiva

e firma Pasta Felicetti

e horské sedlo Passo Role




